Planeación Didáctica      Educación Preescolar       2025-2026


PLANEACIÓN NOVIEMBRE:
Apreciable maestra(o), en este documento podrá consultar con detalle los contenidos y PDA que se abordarán con cada planeación sugerida para este periodo de NOVIEMBRE. Es importante mencionar que se pueden aplicar en cualquier momento del año.
Con ello, usted tendrá una noción más amplia de lo que se pretende lograr con la puesta en marcha de cada planeación.
Nuestras planeaciones son integradoras, es decir, en cada una se abordan contenidos y PDA de dos o más campos formativos, lo que hace que la planeación cumpla con lo propuesto en los planes y programas de estudio de la Nueva Escuela Mexicana.
	Nombre
	Modalidad
	Campo
	Tiempo sugerido

	Las leyendas de mi comunidad
	Proyecto
	[image: ]
	6 a 7 días

	Semillas para germinar
	Centro de interés
	[image: ]
	5 días

	El mercado
	Proyecto
	[image: Icono
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	7 a 8 días

	Juegos tradicionales y autóctonos
	Unidad didáctica
	[image: ]
	7 a 8 días
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	Fase
	2
	Grado
	
	Campo
	Lenguajes

	Ejes articuladores
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	Proyecto
	Las leyendas de mi comunidad
	Escenario
	Comunitario

	Las niñas y los niños indagarán con los miembros de su familia para conocer las leyendas populares que se platican en su comunidad.

	Modalidad de trabajo
	Aprendizaje basado en proyectos comunitarios
	Tiempo de aplicación
	Se sugiere para seis o siete días

	Campo
	Contenidos
	Proceso de desarrollo de aprendizajes

	[image: ]
	Narración de historias mediante diversos lenguajes, en un ambiente donde niñas y niños participen y se apropien de la cultura, a través de diferentes textos.
	2do grado
Lee con apoyo y narra con una secuencia lógica, diferentes textos literarios como leyendas, cuentos, fábulas, historias, y relatos de la comunidad, en las que aprecia otras formas de vida, de pensamiento y de comportamiento.
3er grado
Describe detalles de personajes y lugares, los comparte con sus pares para evocarlos y enriquecerlos, e incorpora nuevos elementos a partir de los rasgos de su cultura y de otras regiones.

	
	Representación gráfica de ideas y descubrimientos, al explorar los diversos textos que hay en su comunidad y otros lugares.
	2do grado
Representa gráficamente, con recursos personales, ideas y descubrimientos del entorno mediante textos conocidos.

	
	Producciones gráficas dirigidas a diversas destinatarias y diversos destinatarios, para establecer vínculos sociales y acercarse a la cultura escrita.
	3er grado
Planifica producciones gráficas, tales como avisos, recomendaciones de libros, recados, letreros, entre otros, de forma individual o en pequeños equipos.
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	Saberes familiares y comunitarios que resuelven situaciones y necesidades en el hogar y la comunidad.
	1er grado
Se familiariza con historias, mitos y leyendas de la tradición oral de la comunidad que explican fenómenos de la naturaleza.
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	Construcción de la identidad y pertenencia a una comunidad y país a partir del conocimiento de su historia, sus celebraciones, conmemoraciones tradicionales y obras del patrimonio artístico y cultural.
	3er grado
Aprecia la riqueza de la historia de su comunidad a través de relatos, historias, leyendas, mitos, conmemoraciones, celebraciones tradicionales, obras culturales y artísticas.




	Fase
	2
	Grado
	
	Campo
	Saberes y pensamiento científico

	Ejes articuladores
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	Centro
	Semillas para germinar
	Escenario
	Aula

	Los alumnos y alumnas reconocerán la importancia del agua y la luz del sol en el crecimiento de las plantas, así como los cuidados que estas requieren para germinar y desarrollarse.

	Modalidad de trabajo
	Centros de interés 
	Tiempo de aplicación
	Se sugiere para una semana

	Campo
	Contenidos
	Proceso de desarrollo de aprendizajes
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	Exploración de la diversidad natural que existe en la comunidad y en otros lugares.
	1er grado
Usa sus sentidos para percibir en su entorno cercano, plantas que le llaman la atención y describe características tales como: olor, color, forma, textura o tamaño, si tienen hojas, flores o frutos.
2do grado
Amplía su conocimiento acerca de las plantas: su proceso de crecimiento, lo que necesitan para vivir, los lugares donde crecen, entre otros.
3er grado
Observa y experimenta con elementos de la naturaleza, comunica y registra sus hallazgos.

	
	Clasificación y experimentación con objetos y elementos del entorno que reflejan la diversidad de la comunidad o región.
	1er grado
Observa y manipula objetos a su alcance para explorar sus características y experimentar con ellos, siguiendo normas de seguridad.
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	Interacción, cuidado, conservación y regeneración de la naturaleza, que favorece la construcción de una conciencia socioambiental.
	2do grado
Se relaciona con la naturaleza y considera la importancia de sus elementos para la vida (aire, sol, agua y suelo).
3er grado
Interactúa con respeto y empatía en la naturaleza, e identifica algunos elementos y cuidados que necesitan los seres vivos.
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	Precisión y coordinación en los movimientos al usar objetos, herramientas y materiales, de acuerdo con sus condiciones, capacidades y características.
	2do grado
Controla sus movimientos al usar objetos, herramientas y materiales en juegos y actividades de experimentación, creación personal y resolución de problemas, atendiendo las normas de seguridad.





	Fase
	2
	Grado
	
	Campo
	Ética, naturaleza y sociedades

	Ejes articuladores
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	Proyecto
	El mercado
	Escenario
	Comunitario 

	Las niñas y los niños reconocerán los servicios que se ofrecen en el mercado de su comunidad y participarán en situaciones de intercambio “trueque” de algunos productos de su entorno.

	Modalidad de trabajo
	Proyecto: Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)
	Tiempo de aplicación
	Se sugiere para siete u ocho días

	Campo
	Contenidos
	Proceso de desarrollo de aprendizajes
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	Labores y servicios que contribuyen al bien común de las distintas familias y comunidades.
	3er grado 
Aprecia las labores y servicios que existen en la comunidad y valora el impacto que tienen para el bienestar común.

	
	Construcción de la identidad y pertenencia a una comunidad y país a partir del conocimiento de su historia, sus celebraciones, conmemoraciones tradicionales y obras del patrimonio artístico y cultural.
	2do grado
Intercambia con sus pares, experiencias y vivencias al participar en eventos, celebraciones y conmemoraciones de su comunidad, y las representa con recursos artísticos.

	
	Cambios que ocurren en los lugares, entornos, objetos, costumbres y formas de vida de las distintas familias y comunidades con el paso del tiempo.
	3er grado
Comprende que, con el paso del tiempo, se modifican los paisajes, los objetos, las costumbres y las formas de vida de la comunidad, por lo que se debe actuar con responsabilidad para el bienestar individual y colectivo.
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	Producciones gráficas dirigidas a diversas destinatarias y diversos destinatarios, para establecer vínculos sociales y acercarse a la cultura escrita.
	1er grado
Reconoce que las producciones gráficas, son una forma de establecer comunicación o vínculos con otras personas.

	
	Reconocimiento y aprecio de la diversidad lingüística, al identificar las formas en que se comunican las distintas personas de la comunidad.
	3er grado
Identifica y utiliza algunas palabras, frases o señas de la diversidad lingüística.
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	Saberes familiares y comunitarios que resuelven situaciones y necesidades en el hogar y la comunidad.
	2do grado
Reconoce que los saberes familiares se comparten, modifican y enriquecen entre las personas de una comunidad.





	Fase
	2
	Grado
	
	Campo
	De lo humano y lo comunitario

	Ejes articuladores
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	Unidad
	Juegos tradicionales y autóctonos
	Escenario
	Comunitario

	Las y los estudiantes conocerán los juegos autóctonos mexicanos y tradicionales, identificarán sus características y diferencias y descubrirán sus posibilidades motrices al participar en ellos.

	Modalidad de trabajo
	Unidad didáctica
	Tiempo de aplicación
	Se sugiere para siete u ocho días

	Campo
	Contenidos
	Proceso de desarrollo de aprendizajes
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	Construcción de la identidad personal a partir de su pertenencia a un territorio, su origen étnico, cultural y lingüístico, y la interacción con personas cercanas.
	1er grado
Descubre gustos, preferencias, posibilidades motrices y afectivas, en juegos y actividades que contribuyan al conocimiento de sí, en un ambiente que considere la diversidad.

	
	Interacción con personas de diversos contextos, que contribuyan al establecimiento de relaciones positivas y a una convivencia basada en la aceptación de la diversidad.
	2do grado
Se relaciona con respeto y colabora de manera asertiva para el logro de propósitos comunes en juegos y actividades.


	
	Las emociones en la interacción con diversas personas y situaciones.
	3er grado
Establece vínculos afectivos y de empatía con sus pares y otras personas, a partir de la convivencia cotidiana.

	
	Posibilidades de movimiento en diferentes espacios, para favorecer las habilidades motrices.
	3er grado
Coordina movimientos con control y equilibrio al resolver situaciones cotidianas, participar en juegos tradicionales y representaciones individuales o colectivas en igualdad de oportunidades y sin distinción de género.
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	Las magnitudes de longitud, peso, capacidad y tiempo en situaciones cotidianas del hogar y del entorno sociocultural.
	2do grado
Organiza actividades y juegos con sus pares, estableciendo una secuencia en su duración al llevarlas a cabo.
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	La cultura de paz como una forma de relacionarse con otras personas para promover la inclusión y el respeto a la diversidad.
	2do grado
Construye acuerdos para una convivencia pacífica en su hogar y escuela, al escuchar y expresa con respeto ideas y opiniones propias y de las demás personas, que fortalezcan una cultura de paz.
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